AILELERE ONERILER

Otoriter davranarak degil rehberlik
ederek sinirlar koyun.

Gocugunuza saygi duyun; soyledik-
lerini dinleyin ve deger verin.

Yerine getirebilecekleri gorev ve
sorumluluklar verin. Cocugunuzun
yerine getirdigi sorumluluklar takdir
edin, pekistirin.

Cocugunuzla zaman gegirin.

Cocugunuza model olun.

ODEMI$ REHBERLIK VE

ARASTIRMA MERKEZI

Kuvvetli Mah. Barbaros Cad. No:2
ODEMIS

Telefon: 0 2325455070

Faks: 02325459242

WERB: http://odemisram.meb.k1r

Psk. Danisman Ozge VATANSEVER

ODEMIS REHBERLIK VVE
ARASTIRMA MERKEZI

7-12 YAS GELISIM
OZELLIKLERI

Ozge VATANSEVER

Psikolojik Danisman



7-12 YAS DONEMi GOCUK GELISiMi

Okul g¢agindaki cocugunuz icin artik
dis cevredeki 6zellikle okuldaki kisiler ve on-
larla iliski cok 6Gnem kazanmistir. Cocugunuz
bu dénemde 6grenmeye, sorumluluk yuklen-
meye, paylasmaya hazir duruma gelmigtir.
7 -12 yasinda basarilari évilirse gocukta
caliskanlik ve basarma duygusu gelisecek-
tir. CUnkU basarili deneyimler, cocuga calis-
kanlik duygusu ve yeterlilik duygusu verir-
ken, bu dénemde ¢ocugun karsilasabilecegi
tehlike, yetersizlik ve asagilik duygusu geli-
simini 6nleyecektir. Eger ¢ocuklar ¢abalarin-
dan dolay: elestirilirse yetersizlik ve asagilk
duygusu gelisecektir.

7-12 yag donemi hayallerle gerceklerin ic
ice oldugu ve sorumlulugun daha ¢ok ebeveynle
paylasildigi bir ddonemdir. 7-12 yas déneminin bu
Ozelligi , somut dusinceden soyut dusunceye,
¢ocukluk beden yapisindan genclik beden yapisi-
na ve c¢ocuksu duygulardan yetiskin duygulara
gecisi yansitmaktadir. 7-12 yas ergenlik donemi-
ne gegisin yasandigi bir ddnemdir. 7-12 yas done-
minde ergenlik doneminde meydana gelecek be-
densel, zihinsel ve sosyal duygusal yodnden
onemli degdisikliklere hazirlanilir.

7-12 YAS FiZIKSEL GELISIM

. Gelisim yavaslamistir.
. Oyunlarda motor beceriler gelisir.

. Vucut yapisinda yavas yavas degisiklik
meydana gelir.

7-12 YAS SOSYAL GELISIM

. Gunlidk yasam icin gerekli kavramlari 6gren-
meye basglamistir.

. Cinsiyet rollerini 6grenmistir.
. Arkadaslarla basarili iligkiler kurabilir.

. Cabalarina destek beklerler.

7-12 YAS ZIHINSEL GELISIM
Somut disinme dénemindedirler.
Cevre destegi buylk 6nem tasir.
Hayalle gergegi ayirt ederler.

Ben merkezci dusunceden siyrilirlar.

7-12 YAS AHLAKI GELISIM

Kisiler arasi iligkiler 6nemlidir.

Vicdan duygusu ve dogru yanlis anlayisi
yeni yeni gelismeye baslamistir.

Aile Uyelerini, 6gretmenlerini memnun etme
davranigi gosterir.

Bu dénemde kendini sorumlu hisseder.



