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ÖDEMİŞ 

 

7-12 YAŞ GELİŞİM 
ÖZELLİKLERİ 

AİLELERE ÖNERİLER 

 Otoriter davranarak değil rehberlik 

ederek sınırlar koyun. 

 Çocuğunuza saygı duyun; söyledik-

lerini dinleyin ve değer verin. 

 Yerine getirebilecekleri görev ve 

sorumluluklar verin. Çocuğunuzun 

yerine getirdiği sorumlulukları takdir 

edin, pekiştirin. 

 Çocuğunuzla zaman geçirin. 

 Çocuğunuza model olun. 

 

 

 

ÖDEMİŞ REHBERLİK VE 
ARAŞTIRMA MERKEZİ 

 

ÖDEMİŞ REHBERLİK VE  

ARAŞTIRMA MERKEZİ 

Özge VATANSEVER 

Psikolojik Danışman 



 Okul çağındaki çocuğunuz için artık 

dış çevredeki özellikle okuldaki kişiler ve on-

larla ilişki çok önem kazanmıştır. Çocuğunuz 

bu dönemde öğrenmeye, sorumluluk yüklen-

meye, paylaşmaya hazır duruma gelmiştir.  

7 -12 yaşında başarıları övülürse çocukta 

çalışkanlık ve başarma duygusu gelişecek-

tir. Çünkü başarılı deneyimler, çocuğa çalış-

kanlık duygusu ve yeterlilik duygusu verir-

ken, bu dönemde çocuğun karşılaşabileceği 

tehlike, yetersizlik ve aşağılık duygusu geli-

şimini önleyecektir. Eğer çocuklar çabaların-

dan dolayı eleştirilirse yetersizlik ve aşağılık 

duygusu gelişecektir.  

  

7-12 YAŞ DÖNEMİ ÇOCUK GELİŞİMİ 

 

 

7-12 YAŞ ZİHİNSEL GELİŞİM 

 Somut düşünme dönemindedirler. 

 Çevre desteği büyük önem taşır. 

 Hayalle gerçeği ayırt ederler. 

 Ben merkezci düşünceden sıyrılırlar. 

 

           

 

 

 

 

7-12 YAŞ AHLAKİ GELİŞİM 

 Kişiler arası ilişkiler önemlidir. 

 Vicdan duygusu ve doğru yanlış anlayışı 
yeni yeni gelişmeye başlamıştır. 

 Aile üyelerini, öğretmenlerini memnun etme 
davranışı gösterir.  

 Bu dönemde kendini sorumlu hisseder. 

 

 7-12 yaş dönemi hayallerle gerçeklerin iç 

içe olduğu ve sorumluluğun daha çok ebeveynle 

paylaşıldığı bir dönemdir. 7-12 yaş döneminin bu 

özelliği , somut düşünceden soyut düşünceye, 

çocukluk beden yapısından gençlik beden yapısı-

na ve çocuksu duygulardan yetişkin duygulara 

geçişi yansıtmaktadır. 7-12 yaş ergenlik dönemi-

ne geçişin yaşandığı bir dönemdir. 7-12 yaş döne-

minde ergenlik döneminde meydana gelecek be-

densel, zihinsel ve sosyal duygusal yönden 

önemli değişikliklere hazırlanılır. 

 

7-12 YAŞ FİZİKSEL GELİŞİM 

 Gelişim yavaşlamıştır. 

 Oyunlarda motor beceriler gelişir. 

 Vücut yapısında yavaş yavaş değişiklik 
meydana gelir. 

7-12 YAŞ SOSYAL GELİŞİM 

 Günlük yaşam için gerekli kavramları öğren-

meye başlamıştır. 

 Cinsiyet rollerini öğrenmiştir. 

 Arkadaşlarla başarılı ilişkiler kurabilir. 

 Çabalarına destek beklerler. 

 

 


